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TALLERES PRESENCIALES.

1. MI HUMANA/O ME LO TEJE TODO: PORTA BOLSA DE DESECHOS.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábado 26 de abril 2025
Horario: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Creación.
Facilitadora: Yasmin Cifuentes
Descripción: Utilizando la técnica del tejido a crochet podrás confeccionar un porta bolsas de
desechos para tu mascota.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/MBKksZEqYsnZqSCH9 
Más información en: ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl

2. MI HUMANA/O ME LO TEJE TODO: PAÑOLETA.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábado 24 de mayo 2025
Horario: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Creación.
Facilitadora: Yasmin Cifuentes.
Descripción: Utilizando la técnica del tejido a crochet podrás confeccionar pañoleta para tu
mascota.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/bJjF2afSe6ePvt319
Más información en: ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl

3. MI HUMANA/O ME LO TEJE TODO: GORRO DE DINOSAURIO. 

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábado 07 de junio 2025.
Horario: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Creación.
Facilitadora: Yasmin Cifuentes
Descripción: Utilizando la técnica del tejido a crochet podrás confeccionar un gorro de
dinosaurio para tu mascota.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/Yb5ZXtroNPoZp4iv9
Más información en: ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/MBKksZEqYsnZqSCH9
https://forms.gle/MBKksZEqYsnZqSCH9
mailto:ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/bJjF2afSe6ePvt319
mailto:ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/Yb5ZXtroNPoZp4iv9
https://forms.gle/Yb5ZXtroNPoZp4iv9
mailto:ycifuentes@bibliotecadesantiago.gob.cl
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4. LABORATORIO PARA NARRADORAS/ES GRÁFICOS/AS/ES.

Dirigido a: Autoras/es de narrativa gráfica de 18 a 35 años, residentes en la Región
Metropolitana y que cuenten con un cómic inédito y en desarrollo para trabajar durante el
taller, previa postulación*.
Fechas: miércoles, semanalmente. 23, 30 de julio; 06, 13, 20 y 27 de agosto; 03, 10 y 24 de
septiembre; 01, 08, 15, 22 y 29 de octubre; 05 de noviembre de 2025.
Horario: 17:30 a 19:00 horas.
Formato: Presencial
Espacio: Sala Creación.
Facilitadora: Catalina Contreras, narradora gráfica (ig: @catcontreras)
Descripción: Espacio de encuentro semanal de narradores gráficos/as/es emergentes
donde se comparten y comentan sus trabajos de forma colectiva, promoviendo la adquisición
de nuevas miradas y herramientas que sirvan de guía para la edición y finalización de un
proyecto de cómic inédito, con miras a la publicación. Las/os/es autoras/es podrán
socializar sus ideas y obras en desarrollo, como también participar de charlas con
profesionales del área del dibujo y la edición de cómics. Este proyecto es financiado por el
Fondo del Libro y la Lectura, convocatoria 2025.
Cupos: Cupos afectos a preselección. Máximo 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/V1MR4kJuY3Vuk2b88
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
* IMPORTANTE: Para la postulación a este taller se deberá enviar una muestra de 10 a 15
páginas terminadas o esbozadas, hasta el 15 de mayo 2025 a las 00.00 hrs., de Chile
continental, junto con un estimado de páginas totales y un resumen del argumento del cómic,
que dé cuenta de un inicio, un desarrollo y un final (máximo 1 plana). Se considerarán
aspectos como la coherencia de la muestra presentada en cuanto al uso de recursos gráficos
y escritos, la originalidad de la trama, su consistencia y las temáticas abordadas. Igualmente,
se considerará el criterio de paridad de género y la diversidad en cuanto a comunas de
residencia de las/os/es postulantes. Los resultados de la convocatoria se darán 10 días antes
del inicio del taller.

5. TALLER DISEÑO DE PERSONAJES.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábado 14 de junio de 2025. 
Horario: 11:30 a 15:00 hrs. 
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Comiteca. 
Facilitador: Nicolás Palleres
Descripción: Este Taller te ayudará a crear personajes a través del dibujo estilo anime y
cartoons. Su diseño, historia y trasfondo con técnicas de anatomía y diseño de vestuario.
Cupo: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/isDAEQFXo3n2it999
Más información: comitecabds@bibliotecadesantiago.gob.cl 

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/V1MR4kJuY3Vuk2b88
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/isDAEQFXo3n2it999
mailto:comitecabds@bibliotecadesantiago.gob.cl
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6. TALLER DE ESCRITURA DE POEMARIOS PRIMER SUEÑO.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años que cuenten con propuestas inéditas de poemarios
en desarrollo, previa postulación*.
Fechas: martes, semanalmente, 20 y 27 de mayo; 3, 10, 17 y 24 de junio; 1, 8, 15, 22 y 29 de
julio; 5, 12, 19 y 26 de agosto; 02 de septiembre de 2025. Martes 24 de junio y 01 de julio las
sesiones serán virtuales.
Horario: 17:00 a 19:00 hrs.
Formato: Híbrido
Espacio: Sala Creación / Zoom
Facilitadora: Camila Blavi, poeta (ig: @cblvc_)
Descripción: En este taller se abordarán aspectos relevantes sobre la creación poética,
considerando el aprendizaje de conceptos teóricos y técnicas de escritura de poesía,
enfocados en la finalización de los proyectos poéticos personales de cada tallerista. Se
contemplarán para el desarrollo de este proceso, sesiones de carácter teórico-práctico. En el
caso de los módulos teóricos, estos tendrán como objetivo discutir aspectos técnicos y
conceptuales básicos de la escritura poética con énfasis en pensamiento y tradiciones
latinoamericanas. Por otro lado, en los módulos prácticos, se realizarán lecturas cruzadas
entre los/las talleristas. La persona que finalice este taller contará con un conjunto de
herramientas técnicas y conocimientos de base para la escritura poética que le permitirán
profundizar en su comprensión del fenómeno poético y ampliar las posibilidades de
experimentación en su propuesta escritural. 
Cupos: Cupos afectos a preselección. Máximo 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/MW9TzsARSxvPnKGL9 
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
*IMPORTANTE. Para postular debes adjuntar en el formulario de inscripción 3 a 5 páginas de
Word del poemario que trabajarás en el taller en caso de ser seleccionado/a y una carta de
motivación. El plazo es hasta el 07 de mayo 2025 a las 00.00 hrs., de Chile. Las personas
preseleccionadas deberán presentarse a una entrevista personal durante mayo, en fecha y
horario a coordinar por las partes.

7. TALLER VIVIENDO LA ESCRITURA: RECURSOS PRÁCTICOS PARA CONOCERNOS A
NOSOTRAS, NOSOTROS MISMOS.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: viernes 16 y sábado 17 de mayo de 2025. 
Horario: 15:00 a 16:30 hrs.
Formato: Presencial
Espacio: Sala de Capacitación N°1. 
Descripción: Este taller ofrece una experiencia vivencial en la que los participantes, a través
de la escritura metafórica y el juego, podrán resignificar experiencias personales. A través del
uso de la narrativa y la exploración simbólica, los asistentes podrán descubrir nuevas formas
de comprender sus historias, encontrar recursos internos y darles un sentido personal a sus
vivencias. El objetivo principal es que los participantes adquieran la escritura terapéutica
como una herramienta de autoconocimiento y bienestar socioemocional.
Mediadores: Constanza Pérez, psicóloga y Aaron Fica, psicólogo.
Cupos: 20 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/P4kUGzfTtz7SFqTJ7
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/MW9TzsARSxvPnKGL9
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/P4kUGzfTtz7SFqTJ7
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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8. TALLER MI PAISAJE SONORO.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: domingos 27 de abril, 04, 11, 18 y 25 de mayo de 2025. 
Horario: 14:00 a 16:00 hrs. 
Formato: Presencial
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur.
Mediadora: Melissa Skármeta, bailarina contemporánea y performer. 
Descripción: El Taller “Mi Paisaje Sonoro” explora el sonido y la encarnación de los espacios
en los que nos movemos o hacia los que nos proyectamos. ¿Cómo suena mi barrio? ¿Cómo
me muevo en mi barrio? ¿Qué me mueve de mi barrio? ¿Cómo suena el hogar? ¿Puedo
sentirme en casa en cualquier lugar solo con los sonidos de mi hogar? Los sonidos pueden
reavivar recuerdos y sentimientos de nuestro pasado, resonando de nuevo en nuestros
cuerpos. Pueden traer a nuestra proximidad lugares en los que ya no estamos o no podemos
estar, paisajes, elementos y personas, trascendiendo fronteras, continentes, tiempo y
lenguaje. Los sonidos nos mueven de manera diferente: mi socialización y mi historia
migratoria influyen en mi relación emocional con ciertos sonidos. ¿Podemos, aun así,
embarcarnos en un viaje colectivo al escuchar juntes un paisaje sonoro? ¿Podemos crear una
visión sonora común? ¿Cómo puede el cuerpo formar y deformar estos paisajes sonoros? Y
¿Cuál es el eco de estas escapadas sonoras? ¿Qué permanece?
Cupos: 20 personas
Inscripciones: https://forms.gle/qjNkYksmgX86Ndav7
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

9. TALLER JUEGOS MUSICALES.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fecha Taller 1: viernes 09 mayo de 2025.
Fecha Taller 2: viernes 16 de mayo de 2025.
Horario: 15:00 a 16:30 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur.
Facilitadora: Patricia Cáceres, profesora de música.
Descripción: Taller de una sesión. El Taller “Juegos Musicales para el autocuidado” busca
entregar herramientas prácticas y concretas para desarrollar competencias emocionales que
ayuden a mejorar la autoestima, la socialización y el autocuidado. Se trabajarán estas
competencias y habilidades, a través de juegos y dinámicas musicales colectivos que
promueven el vínculo afectivo, el trabajo en equipo y ayudan a desarrollar la creatividad, la
atención, las inteligencias emocional, musical, corporal-kinestésica, interpersonal e
intrapersonal. No se requieren conocimientos musicales.
Cupos: 30 personas por taller.
Inscripciones Taller 1: https://forms.gle/SLrT31JkNQ1P8WhH6
Inscripciones Taller 2: https://forms.gle/KjQNgLvp1F7ZVdDJA
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/qjNkYksmgX86Ndav7
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/SLrT31JkNQ1P8WhH6
https://forms.gle/KjQNgLvp1F7ZVdDJA
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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10. TALLER APRECIACIÓN MUSICAL.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábados 07 y 14 de junio de 2025. 
Horario: 15:00 a 16:30 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala de Conferencias.
Descripción: Introducción musical y apreciación de la música en el entorno. 
Facilitador: Álvaro Jiménez, profesor. 
Cupos: 15 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/j7s7xxNPakWkg7Lj9
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

11. TALLER PANTOMIMA Y TEATRO FÍSICO.
Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: jueves 08, 15 y 22 de mayo de 2025. 
Horario: 17:00 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur. 
Facilitador: Antonio ‘Toti’ Moreno, actor.
Descripción: Este taller, tiene como objetivo la importancia del cuerpo como herramienta
sensible teatral, su aproximación a la dinámica y a las leyes del movimiento y la transposición
al escenario mediante el gesto dramático y del Mimo. Con técnicas del Mimo Clásico, Teatro
gestual, Danza y la improvisación corporal, entregaremos herramientas que nos servirán
como base para profundizar en la utilización del cuerpo en la creación teatral. 
Cupos: 15 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/jFkH6LxepUZCzdTS6
Más información: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl 

12. TALLER DE CLOWN: JUGANDO CON TU NIÑA, NIÑO INTERIOR.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fecha: martes 03 de junio de 2025
Horario: 16:30 a 18:30 hrs.
Formato: Presencial
Espacio: Sala Multiuso Zócalo Sur. 
Descripción: Taller diseñado para mayores de 18 años, que quieran explorar a su propio
clown a través de juegos de improvisación y dinámicas grupales y personales. En este taller,
los participantes tendrán la oportunidad de conectar con su lado más juguetón y creativo, y
de desarrollar habilidades como la improvisación, la creatividad y la comunicación no verbal.
Facilitadora: Alfonsina Flores, actriz. 
Cupos: 20 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/xgNRkyVcr727W6SE8
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/j7s7xxNPakWkg7Lj9
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/jFkH6LxepUZCzdTS6
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/xgNRkyVcr727W6SE8
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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13. CLUB DE LECTURA LEER MUJERES

Dirigido a: Personas mayores de 18 años
Fechas: viernes 09, 16 y 23 de mayo de 2025.
Horarios: 18:00 a 19:00 hrs.
Formato: Presencial
Espacio: Sala +60
Facilitadora: Sofía Marín. Psicóloga de la Universidad Diego Portales, apasionada de la
lectura y escritura. 
Descripción: En cada sesión se discutirá la lectura del libro “Las cosas que perdimos en el
fuego” de Mariana Enríquez, escritora argentina y destacada representante del terror social.
De acuerdo con un concepto/temática específica, se reflexionará sobre las opiniones y
diferentes vivencias, respetando el punto de vista de cada persona que conforma la
experiencia, abordando multidimensionalmente los temas expuestos por la autora como la
desigualdad social, la violencia de género, etc. 
Condiciones especiales de clubes de lectura: Las personas inscritas deberán venir a buscar
su(s) libro(s), que estará disponible en mesón de préstamo a su nombre y que para fines
contables, significarán solo un préstamo en su cuenta de socia/o. Será prestado desde el día
de su retiro y hasta el 30 de mayo del 2025 sin posibilidad de renovación. Deberá ser devuelta
de una sola vez y en su totalidad. 
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/7ehR22wHBpvXim6Q7
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl  

14. TALLER REVOLUCIÓN EN EL CINE Y LA LITERATURA SOVIÉTICA

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: viernes 16, 23 y 30 de mayo de 2025.
Horario: 17:30 a 19:00 hrs. 
Formato: Presencial.
Espacio: Sala de Conferencias.
Facilitadores: Tomás Mandiola, Licenciado en Letras y Estética y Alexej Bilz. 
Descripción: El taller Revolución en el cine y la literatura soviética busca valorar el estímulo
estético que supuso la revolución en los ámbitos del pensamiento y la conformación de un
ideario en torno a lo humano. Discutiremos la influencia de esta coyuntura, efervescente en
términos estéticos y políticos, a través del análisis de obras representativas (Gorki y Vertov) y
debates estéticos (manifiestos y teoría) que constituyen referencias fundamentales de la
teoría y la práctica artística.
Cupos: 15 personas. 
Inscripciones: https://forms.gle/Xv16mwZpbzSQqgi47
Más información en: gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/7ehR22wHBpvXim6Q7
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/Xv16mwZpbzSQqgi47
mailto:gcultural@bibliotecadesantiago.gob.cl
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15. TALLER CHIGIRIE

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: viernes 27 de abril, 09, 23 de mayo, 06 y 27 de junio 2025 (05 sesiones)
Horarios: 11:30 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial.
Facilitadora: María Cristina Pérez de Arce. Instituto Chileno Japonés
Descripción: Este arte japonés utiliza un papel especial llamada “washi” de diferentes texturas
y hermosos colores. Se trabaja sobre una base suave y absorbente, y con un pegamento
preparado, el Nori. Una vez elegida la figura o paisaje a realizar, se corta a mano cada pieza
de papel. Se peina con el pegamento y se adhiere a la base ayudándose con la única
herramienta, el palillo de madera con punta y los dedos. El Chigirie permite jugar con las
fibras del washi, combinando forma y color mediante unas herramientas inigualables, las
manos.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/sqNDqXU5jsm1MUKz5
Más información en: saladn@bibliotecadesantiago.gob.cl

16. TALLER PRÁCTICO TEORÍA DEL COLOR

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: sábado 07 de junio de 2025. 
Horario: 11:30 a 13:30 hrs. 
Formato: Presencial
Espacio: Sala Juvenil. 
Facilitadora: Francisca Irribarra. 
Descripción: El objetivo de este taller es conocer nociones introductorias sobre teoría del
color. Observaremos una rosa cromática y veremos conceptos como los colores
complementarios y análogos. Pondremos en práctica estos principios con ejercicios de dibujo
y pintura.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/f5UiHFMNQAyKCNKr6  
Más información en: cserrano@bibliotecadesantiago.gob.cl

17. TALLER- PROGRAMA MÁS ADULTAS/OS MAYORES AUTOVALENTES. (En convenio con
la I. Municipalidad de Santiago).

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: martes y jueves, del 29 de abril al 26 de junio 2025.
Horario: 15:00 a 16:30 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala +60.
Facilitadora: Paloma Rojas Vega, Terapeuta Ocupacional / Ítalo Ferrari Lerche, Kinesiólogo.
Descripción: Programa dirigido a personas mayores, para promover estilo de vida saludable
a través de talleres enfocados en la actividad física, actividad cognitiva/mental y
autocuidado.
Cupos: 20 personas.
Inscripciones: Presencial en Sala +60.
Más información en: 229979338 - 229979339; Sala +60.

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/sqNDqXU5jsm1MUKz5
mailto:saladn@bibliotecadesantiago.gob.cl
https://forms.gle/f5UiHFMNQAyKCNKr6
mailto:cserrano@bibliotecadesantiago.gob.cl
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18. TALLER DE LECTURA ENTRE LÍNEAS Y RECUERDOS.

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: viernes, del 25 de abril al 13 de junio 2025.
Horario: 16:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala +60.
Descripción: Este taller es una invitación a leer un libro al mes y en cada sesión semanal ir
comentando lo leído y hacer algunos paralelos entre la novela y las vivencias de cada uno de
las y los participantes, esto con la posibilidad de conversar, hacer redes de amistad entre
participantes, considerando el aislamiento social en la que viven algunas personas mayores.
Facilitadora: Macarena Salas V. 
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/3gA2dr98noJo1GUQ8
Más información en: bdsmas60@gmail.com

 19. TALLER- PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA LUDICAMENTE

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: jueves, del 08 de mayo al 12 de junio 2025.
Horario: 11:00 a 13:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala +60.
Facilitadora: Maricel Oportus Berríos, Psicopedagoga.
Descripción: Taller Lúdicamente es un espacio pensado para estimular la cognición y la
memoria de las personas mayores. A través de actividades lúdicas y dinámicas, se busca
fortalecer las capacidades mentales, promoviendo una mente activa y saludable. Este taller
tiene como objetivo principal prevenir el deterioro cognitivo leve, ayudando a las y los
participantes a mantener su memoria y funciones cognitivas en óptimas condiciones, lo que
favorece su bienestar integral y mejora su calidad de vida.
Cupos: 15 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/CmRP2EEf7AwPm4qZ8
Más información en: bdsmas60@gmail.com

 20. TALLER FOTO-AGUADA EXTRACTO DE NOGAL

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: miércoles 30 de abril de 2025.
Horario: 15:00 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala +60.
Descripción: Promover el autoconocimiento, la autoestima y la expresión artística utilizando
la fotografía y la técnica aguada como medio de expresión. Traer una fotografía en color de
tonos sepia o a color.
Facilitadora: Carolina Loyola Roa. Fotógrafa.
Cupos: 10 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/yt9AzXQZZEZhAdex5 
Más información en: bdsmas60@gmail.com

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/3gA2dr98noJo1GUQ8
mailto:bdsmas60@gmail.com
https://forms.gle/CmRP2EEf7AwPm4qZ8
mailto:bdsmas60@gmail.com
https://forms.gle/yt9AzXQZZEZhAdex5
mailto:bdsmas60@gmail.com
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21. TALLER DE BIENESTAR, CRECIMIENTO PERSONAL Y SOCIAL.

Dirigido a: Personas mayores de 60 años.
Fechas: martes 06 de mayo 2025.
Horario: 11:00 a 12:30 hrs.
Formato: Presencial.
Espacio: Sala +60.
Descripción: Este taller invita a explorar la expresividad y emocionalidad, desinhibir el
cuerpo, la voz, la creatividad y las emociones. A disfrutar a través de ejercicios de activación
corporal y vocal, dinámicas y juegos que ayudarán y estimularán en las relaciones sociales y
el desarrollo personal. Facilita compartir y tener un tiempo de esparcimiento. La clase es
práctica y de experimentación. Se utilizan técnicas y herramientas básicas de teatro.
Facilitadora: Carmen Navarro Oñate, Actriz.
Cupos: 15 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/Ns6grPRJqesrYrgc9
Más información en: bdsmas60@gmail.com

TALLER VIRTUAL.

22. CLUB DE LECTURA BREVES A BUEN LECTOR, POCAS PALABRAS.

Dirigido a: Personas mayores de 18 años.
Fechas: miércoles, semanalmente. 7, 14 y 28 de mayo, 4, 11 y 18 de junio de 2025 
Horario: 18:00 hrs.
Formato: Virtual.
Espacio: Zoom.
Facilitadora: Lorena López Sáez.
Descripción: Dicen que lo bueno viene en frasco chico, pero en el caso de la literatura se
suele creer lo contrario. Por eso, este club de lectura propone explorar una selección de
lecturas breves (alrededor de 150 páginas) de diferentes autoras/es, temáticas y latitudes,
para intentar salir de los prejuicios frente a la relación calidad literaria/extensión. 
Condiciones especiales de clubes de lectura: Las personas inscritas deberán venir a
buscar su bolsa de libros, que estará disponible en mesón de préstamo a su nombre y que
para fines contables, significarán solo un préstamo en su cuenta de socia/o. Esta bolsa será
prestada desde el día de su retiro y hasta el 26 de junio del 2025 sin posibilidad de
renovación. Deberá ser devuelta de una sola vez y en su totalidad. 
Cupos: 14 personas.
Inscripciones: https://forms.gle/QC27VCUwS3JHxpQ28 
Más información en: fl@bibliotecadesantiago.gob.cl

https://www.facebook.com/Bibliotecadstgo/
https://www.instagram.com/bibliotecadesantiago/?hl=es-la
https://www.youtube.com/@BibliotecadeSantiagoenCasa
https://www.tiktok.com/@bibliotecadestgo
https://x.com/BibliotecadStgo?mx=2
https://www.bibliotecasantiago.gob.cl/
https://forms.gle/Ns6grPRJqesrYrgc9
mailto:bdsmas60@gmail.com
https://forms.gle/QC27VCUwS3JHxpQ28
mailto:fl@bibliotecadesantiago.gob.cl

